YHUBEP3UTET ¥ KPAI'YJEBIY
PAKYJITET MEJUIUHCKHUX HAYKA
KPAT'YJEBAIL

1. Onnyka HacraBHo-HayuyHor Beha @akyaTeTra MeIMUMHCKHUX HAyKa YHHUBEP3UTETAa Y
KparyjeBny

Opnykom HacraBHor-nayunor Beha ®akyiTera MEIMIMHCKMX Hayka YHHBEp3UTETa Yy
Kparyjesy, 6poj 01-2879/3-6 ox 25.03.2015. roguHe, UMEHOBaHU Cy 4YJIAHOBU KOMHCH]jE 32
OLlECHy Hay4yHEe 3aCHOBAaHOCTH TEME JIOKTOPCKE JHcepTalyje KaHauaata AU, ¢apMm.
Auexkcanape Ilerpouh Kutuh, nog Hasusom:

“AHAJIN3A ®PAKTOPA KOJU YTUYY HA KBAJIUTET ’KUBOTA NTAIIUJEHATA
CA XPOHUYHOM HIN30PPEHUIJOM TPAJHO CMEIUITEHUX Y YCTAHOBHA
3ATBOPEHOI THUIIA”

Ha ocHoBy oanyke HactaBHo-HayuHnor Beha, popmupana je Komucuja y cactaBy:

1. Ipo¢. np Aparan MunoBanoBuh, penoBHu npodecop dakynrera MeIUIMHCKUX
Hayka YHuBep3urera y KparyjeBuny 3a yxy HayuHy oOnact ®apmakosioruja u
TOKCHUKOJIOTH]a, PEJICEHUK;

2. Hpop. np CnaBuma DBykuh [ejanoBuh, pemoau mnpodecop Dakynrera
MEIMIMHCKUX Hayka YHuBep3uTera y KparyjeBiy 3a yxXKy HaydHy o0JacT
[Icuxujarpuja, unas;

3. Ipod. ap 3opan TopopoBuh, penoBHu mnpodecop MeauuuHckor Qaxyarera
VYHusepsurera y beorpany 3a yxxy Hayuny o0iact dapmakosoruja, dsiaH.

Ha ocHoBy yBHIa y mpmiiokeHy AokyMeHTanujy, Kommucuja mogrocn HacraBHO-HayIHOM
Behy cnenehu

NU3BEIITAJ

Kangunat quni. gapm. Anexcanapa Ierposuh Kutuh, ncnymasa cBe ycinose npeasuleHe
3aK0HOM 0 BUCOKOM oOpazoBamwy U Ctatyrom dakynTera MeIuIuMHCKUX Hayka y Kparyjesity
3a u3pajly JOKTOPCKE JAUCepTaIyje.

2.1. buorpadmuja kanauaaTa

Juna. ¢papm. Anexkcanapa IlerpoBuh Kutuh pohena je 18.05.1986. ron. y Kparyjesiry.
[Ikoncke 2005/2006 rommue ymucana je DakynreT MEIUIIMHCKAX HayKa YHHBEP3UTETA Y
KparyjeBiy, oxacek ¢apmanuja. TokoM cTynupama TIOCTHIVIa je Jo0pe pesyirarte,
HarpahuBaHa je moxBasioM ¢akynrera U Owna je cruneHaucra PemyOnnuke Qonpanmje 3a
MIIazie TajeHte, MMHHUCTapcTBa OMJIaguHe M cropTa. Jlummomupana je Ha ®akynrery
MenuinHcknx Hayka y Kparyjesiry 18.09.2009. ronune ca mpocedrHoM orieHoM 9,25 u Tume
CTeKJIa CTPY4YHHM Ha3uB juruiomupanu ¢apmaneyt. Ilkoncke 2009/2010 ynucana je
JlokTopcke akameMcke crtynuje Ha DakynreTy MEAWIIMHCKUX HayKa, YHUBEP3HUTETa Y
KparyjeBiy, n30opHo mnozapyyje KimHuuka u ekcrnepuMeHTaiqHa (apMakoioruja, cMmep
Moutekyiicka MeIUIIMHA. YCMEHH JTOKTOpCKH HchuT je monoxuina 09.07.2012. rogune ca



orieHoMm aeseT. Ox anpuna 2011. ronune 3anocnena je y Anorenu ,,Kparyjesai rae o6aBspa
10Ccao JAUIJIOMUPAHOT apMarieyTa.

2.2 HacJioB, mpeaMeT U XMIIOTe3e JOKTOPCKe aucepramnuje

HacaoB papga: AHAJIM3A DAKTOPA KOJU YVTUYY HA KBAJIUTET XKMUBOTA
I[MAIIMJIEHATA CA CXU30DPPEHMIJOM CMEIITEHUX V YCTAHOBU COLIUJAJIHE
3AIITUTE.

IIpeamer pana: VYrBphuBahe ce koju Haj3HauajHUjU (AKTOPH U Tpyme (pakTopa yTudy Ha
KBAJIMTET KMBOTA MaIlMjeHaTa KOju 00Jyjy o1l cxuzodpeHuje.

Xunorese:

1. Tlon, HuBo oOpa3oBama M AMjarHO3a MMAjy 3HAuYajaH YTUIQ] Ha KBAJIUTET >KUBOTA
naiyjeHara koju 00iyjy oxn cxuzodpeHnuje.

2. CrapocHa CTpyKTypa, Ay>KMHA OOpaBKa y yCTaHOBH, J103a oJpel)eHOr aHTUIICUXOTHKA,
Opoj aHTUICUXOTHKA IO MNAIUjEHTY HMMajy 3HAyajaH yTHUIQ] Ha KBAJIUTET *XUBOTA
nanujeHaTa Kkoju 0omnyjy oz cxusodpenuje.

3. Ilpomucan OpoOj aHTHIICHXOTHKA, IO3UpPAE, BPCTAa AHTHIICUXOTHKA M MPOIHCAH
AHTUIICUXOTHUK MMAjy 3HayajaH yTHULA] Ha KBAJUTET >KUBOTA MAallljeHaTa Koju O0yjy
o1 cxuzodpenuje.

4. TexuHa M BPCTa HEKEJHEHOI' JEJCTBA AHTUIICMXOTUKA 3HAYAJHO YTHUYE HA KBAJIUTET
KHUBOTA.

5. IlpeBeneHu M ajanTHUpaHU YOUTHUIM 32 MEpEHE KBAJIUTETA JKUBOTA KOJ MAallijeHaTa
ca cxu30(hpeHNjOM MMajy JOBOJbHY TOY3/IaHOCT M BAJIHMIHOCT TOCJIC TECTHpama Ha
rpynu ox 150 nanujeHara.

6. VYcBajame JOKAJIHMX BOJWYA 3a JIeUCHE CXH30(peHHje 3HA4YajHO IMOOOJBIIaBa
KBaJIUTET UBOTa 0c00a ca CXMU30(PEHUjOM CMEIITEHUX Yy YCTaHOBaMa COIMjajiHe
3aIITHTE.

2.3. [logoO0HOCT KAaHAMAATA

Jduni. ¢papm. Agexcanapa IlerpoBuh Kutuh je myOmmkoBama Tpu paga y LETOCTH Y

mehyHapoaHuM U 1omMahuM yacomucuma oj 4era je y jeIHOM, 00jaBJbeHOM Ha MHOCTPAHOM

Je3WKy y yacomucy karteropuje M52, mpBu ayTop, YUME j€ HCIYHMJIA YCJIOB 3a IpHjaBy

JIOKTOpPCKE JAUCEepTaIHje.

1. Aleksandra Petrovic Kitic, Slobodan Jankovic. The influence of antipsychotics on
quality of life of patients with schizophrenia in a long-stay psychiatric facility. Serbian
Journal of Experimental and Clinical Research 2014; 15(2): 89-94. M52, 1.5 6o

2. Slobodan M. Jankovi¢, Dragana Aleksi¢, Zulfer Bahtijari, Anica Jeli¢, Jelena Klacar,
Aleksandra Kovacevi¢, Natasa Mijailovi¢, Olivera Milovanovi¢, Aleksandra Petrovié,
Ana Radovanovi¢, Miroslav Sovrli¢, Dejana Ruzi¢ Zecevié. Risk factors for severe dental
anxiety among medical students. VVojnosanit Pregl 2014; 71(1): 16-21. M23, 3 6oxa

3. MupocnaB Cospnuh, Ajexkcanapa IlerpoBuh, Cama babuh. Jleuewe amukimje on
onujata MeTagoHCKOM TepanujoM y Kimmamukom nentpy Kparyjesam. Panmonamna
tepanuja 2009; 1(2): 13-18.

2.4. lIperJen crama y NOAPYYjy HCTPAKUBAHA



Tokom nocneamUx rouHA MOCTOJU BEJIMKO HHTEPECOBAKE 3a MEPEHE KBAJIUTETA JKUBOTA KO
nanMjeHaTa Koju 1yro 0Oonyjy onx cxu3odpeHHwje MoceOHO TMocie TMojaBe AaTUIMHYHUX
AHTUTICUXOTHKA KOjU MMajy O0JbM TepanujcKu Npodusl U Mame HEXKEJbEHUX JejCTaBa O]
TUMHYHUX aHTUTICUXOTHKA.

CBercka 34paBCTBEHa oOpraHuzalnuja je JepuHHcasa KBIMTET JKMBOTA Kao
HepLUENInjy MOjeIMHIa O CONICTBEHOM I0JIOKAjy Y )KUBOTY Y KOHTEKCTY KYJATYpe U CHCTeMa
BPEIHOCTH y KOJjUMa >KUBH, Ka0 U IpeMa CBOJUM LUJbEBHMA, OYEKHBabHUMa, CTaHAapAuMa U
WHTEpECOBambUMa. 32 MEPEHE KBAJTUTETA JKUBOTA MalljeHaTa ca CXU30()PCHIjOM KOPUCTH Ce
BEIIMKK OpOj YNMHUTHHKA, KOjU ce Mel)ycoOHO pa3nuKyjy Mo NMPUMEHJPMBOCTH HA MAIHjeHTE y
pasnuuTUM cTtaaujymuMa 6onectd. Kako Hujegan on mocrojehux ynuTHHKa HE MEpHU CBe
aCIleKTe KBaJIUTETa XKUBOTAa OBUX OOJICCHHKA, CTATHO ce u3palyjy W HCHHTY]y HOBH, ca
IPOMEHJbUBUM YCIIEXOM.

MHoro (akTopa UCTOBPEMEHO yTHYE HAa KBAJTUTET )KMBOTA IMaIlMjeHaTa KOjU 00JTyjy O
cxuzodppenuje a mehy mUMa cy npaBWwiIaH U300p AHTUIICHUXOTHKA M HHUXOBO a/IeKBATHO
nosupame. Takohe, HHTE3UTET HEXKEIHCHUX J1ajCTaBa aHTHIICHXOTHKA MOXKE 3HATHO yTHIATH
Ha KBaJMTET XXHMBOTA, ajld PE3YyJITaTH CTyJHja Cy KOHTPAJAUKTOPHU MOCEOHO OHM KOjU Ce
OJIHOCE Ha YTHUIA] EKCTpalMpaMUIHUX HEXKEJbCHUX JejcTaBa. Takohe je yrtBpheHo na
HalMjeHTH Koju Ooiyjy oJi cXu3zodpeHuje a MMajy mnoBehaHy TelecHy Macy, CEKCyaHy
TUCOYHKIM]Y Wid 0o0ilyjy O]l METa0OJMYKOr CHHApPOMA HMMaJy HUXKH KBAJUTET KHUBOTA.
Jleuewe Koje ce Mmpy»ka MalujeHTUMa MOpa OUTH yCMEPEHO Ha MOOO0JBbIIAKE U COLMjATHUX U
MICUXOJIONIKUX aclieKkara Kako Ou ce mo00JbIlIa0 YKYIHU KBAJIUTET KUBOTA OBUX MalMjeHaTa.

Y BoauunMa 3a Jeueme CXHU30(ppeHHje ce Mpernopyyyje J1a HexesbeHe edekTe
nponucaHe Tepanuje Tpeba peroBHO MPATUTH. YKOJIHMKO C€ TOCJe TPUMEHE IPOIUCAHE
Tepamyje jaBe HeXebeHH eQeKTH Koju oHemoryhaBajy HOpMalHO (yHKIMOHUCAHE
nanyjeHata WId YIrpo’kaBaJy HHXOB JKUBOT Ipernopydyje ce IpPOMEHa MPOMHCAHUX
aHTUIICUXOTHKA. MelhyTuM, ocTajy HejacHM e(QeKTH MpHUMEHE BOAMYA 3a JIeUeHe
cxu3o(peHrje Ha KBAJIUTET JKMBOTA W Kako Ou Tpebano Ja ce CIpOBOJAM HHUXOBA
UMIUIEMEHTalja Kako Ou ce mobospmiann edexTn Tepanuje. Kako Ha KBaJUTET >KUBOTA
WHCTUTYIIMOHAJIM30BAaHUX TMaIlMjeHaTa KOju O00iyjy oa cxu3o(dpeHHje HUCTOBPEMEHO YTHYE
MHOTO (paKTOpa 0] MOCEOHOT je 3Hauaja YTBPAUTH BUXOBY Mel)yCOOHY MHTEPAKIIH]Y.

2.5. 3Hayaj ¥ UMb MCTAXKUBAKHA €A CTAHOBHMIITA AKTYEJHOCTH y oapeleHoj Hay4dHO)
obJiacTu

3Hayaj ucTpakMBamba

OBuM HcTpaxkuBameM he ce M3ABOJUTH Haj3HA4YajHUJU (AKTOpPU KOJU yTHYY Ha KBAJIUTET
XKHBOTa 0coba ca Koju 0oiyjy oX cxu3o(peHHje CMEHITEeHHUX Yy YCTaHOBaMa COILMjajiHe
3alTUTe, oapeauhe ce cMep BUXOBOT yTHIIAja, U UCIIUTATH KUXOBa UHTepakuuja. Takohe he
ce ucnuTaTd eQeKTH YycBajarka JIOKAJIHUX BOJMYA Ha KBAJIMUTET XKHUBOTa. Pesynrtaru
UCTpaKMBamka he CTBOPUTH OCHOBY 3a IUIAaHHpame€ MPEBEHTUBHUX M KOPEKTHMBHHX Mepa
KOjUMa ce Mo)ke oBehaTu KBaJIMTET )KMBOTA MPUIAIHUKA OBE ByJIHEpAaOUIIHE IpyTIe.
HubeBH NcTpaKuBamba:

1. VrBphuBame (akTopa KOju yTHUUy Ha KBAJIMTET KMBOTA TaIlMjeHaTa KOjU 0OIyjy
0J1 CXM30(peHHje CMEIITEHUX Y YCTAaHOBHU COIMjalTHE 3aIlTHTE.

2. HcnutuBame MmelycoOHOr yTuiaja (akTtopa KOju YTHYYy Ha KBAJIHTET >KHBOTA
nanMjeHaTa Koju 0oiyjy of cxu30()peHHje CMEIITEHUX Y YCTaHOBH COLIMjaJIHE
3alITHTE.



3. IlpeBohewme u TpaHCKyATypalHa ajanTaldja ca BaJIWJAlMjOM YIHTHHKA 3a
Mepeme KBAINTETA )KUBOTA MAIMjeHaTa ca CXU30(pPEHHUjOM.

4. HcnuthBame yTHUIAja yCBajama JIOKATHOT BOAHMYA 3a JICUCHE CXH30(ppeHHje Ha
KBAJIUTET JKUBOTA IMallMjeHaTa ca CXU30(PEHU]OM.

2.6. Be3a ca jocajamisbuM HCTPAKMBAKBUMA

[TocToje OpojHe KIMHUYHE CTyAHje KOje ce OaBe MpOoIeHOM yTuIaja (hakTopa Koju JIenyjy Ha
KBAJIMTET JKUBOTA IMallMjeHaTa Koju 0oiyjy on cxuzodpenuje. CTyauje 0 KBAIUTETY KUBOTA
Cy MOCTajie 3HayajHe y KIMHUYKUM HCTPAXMBabUMa jep Ce KBAIMUTET XKMBOTA CBE BUIIIE
KOPUCTH KaKO KJIMHWYKH MCXOJ Ha KOra yTHUYe NMpUMEHeHa Tepanuja. Y TBI)EHO je 1a MHOTO
(akTOpa UCTOBPEMEHO YTHUE HA KBAIUTET KUBOTA NalMjeHaTa Koju 60yjy oa cxusodpenuje
Kao IITO Cy BpPCTa MPOMHUCAHOT AaHTUIICMXOTHKA W EHUXOBO JIO3MpAbe, aId OCTajy HEjaCHU
epeKTH NMpUMEHE BOJAMYA 3a JieUeHhe CXU30(peHHUje Ha KBAJIUTET KUBOTAa HAauMHA HUXOBE
MMILJIEMEHTAIIM]€ Y IIuJby T000JbIIamka edekaTa Teparnuje.

2.7. MeTone ucTpaxkuBama
A) Bpcra ctynuje

Crynuja mpencTaB/ba KOMOHWHAIM]Y OITICEPBAIlMOHE CTYIWj€ W CTYIWj€ HHTEPBCHIH]E Y
3]IpaBCTBEHOM cucCTeMy, y Tpu (aze. Y mnpBoj (azu ucTpaxuBame he ce CIpoBeCTH Kao
CTyJHuja Ipeceka, Kaja he KBaJIUTeT KUBOTAa OoyiecHUKA (IITHhEeHHMKa yCTaHOBE COLIMjaJiHE
3amTUTe) OMTH M3MEpeH MOMONy MeT PazIMYMTHX CKajla 3a MEpeme KBAIUTETa KHMBOTA.
[Topen Tora, y nipBoj ¢a3u he OUTH HcrUTaHa MOY3/1aHOCT U BAJMAHOCT MPEBOJIa OBUX CKajia
Ha CpICKM je3uk. Y apyroj ¢asu he OuTH cmpoBeneHa MHTEpBEHIMja y BHUIY HU3paje U
yCBajama JIOKAJTHOT BOJWYA 3a Jieuewe cxuzoppenuje. Y Tpehoj dasm, 6 mecenu HakoH
ycBajama Boau4a, Ouhe MOHOBO M3MEpEeH KBAIUTET KUBOTA UCTUM HHTPYMEHTHMA IPOLIECHE
(cxanmama). KBanurer xuBota he 3atum OuTH ynopeheH ca U3MEpEeHUM KBAJIUTETOM >KUBOTA
npe UHTEpBEHLH]E.

b) [Momynanwuja koja ce UCTpaxyje

HctpaxuBame he ce crnpoBectd y 3aBojay 3a CMeEINTaj ojapaciux juua ,Mane [Tuenure”
KparyjeBan. YkymHu kamamuteT oBe ycraHoBe je 890 mocrtespa. Y cryawjy he Outm
YKJbYUYEHM CBU TAlLlMj€HTH KOJU MMajy MOCTaBJbEHY JMjarHO3y CXU30(peHHuje mpema Jeceroj
mehynapoanoj knacudukanuju 6onectu (ML/I-10), ctapuju cy ox 18 roguHa U CMEIITEHU Cy
y 3aBony Hajmame 6 mecenu. U3 cryauje he OMTH HCKJbYYeHHU MalMjeHTH Ca MEHTAIHOM
perapaanyjoM M KOTHMUTUBHMM THopemehajuma koju oHeMmoryhaBajy pasyMmMeBame H
OJirOBapame Ha MOoHyleHe yNUTHHKe, HEMMCMEHH MAalijeHTH, MalHjeHTu ca nopemehajuma
BHUJIa W TAIMJeHTH ca JEMEHIMJOM. JemaH jaeo Tmojaraka he OWTH TPUKYIUBEH W3
3/IpaBCTBEHUX KapTOHA MallfjeHara: Mo, TOAMHE CTapOCTH, 00pa3oBame, J1jarHo3a, Ty>KuHa
0OpaBKa y yCTaHOBH, BPCTa aHTHUIICUXOTHKA, MIPOITMCAH aHTHIICUXOTHK, OPOj aHTUTICMXOTHKA
M0 KOPHCHUKY U J103a aHTUTICUXOTHKa. CBaku marujeHT he 7o0uT mHpOpMaIije y Be3u 3a
YYECTBOBAKEM Y CTYIH]y y MHcaHO] W ycMeHo] ¢opmu. Yuemhe y cryauju he Outu
J0OpOBOJBHO, @ MALKjeHTH he ce y CTyAnjy YKIbYUUBATH 0 JOOHjamby HBUXOBOT MPUCTAHKA 3a
yuemhe. Ctyauja he ce cripoBecTu no 1o6ujamy ogo0pema Haaie:)kHOT ETnukor komuTeTa.

B) Y3opkoBame



Hcnurahe ce cBW mpUNaaHUIK OBE MOITyJalMje KOjU UCIyHhaBajy yCIIOBE 32 YKJbYUHUBAHE U
UCKJbYUUBaWkE Yy CTYIHjy, Tako Aa ce Hehe u3ABOjuTH mocebaH y3opak. Kputepujymum 3a
WUCKJbyUnBamke he OWTH KOTHUTUBHHU JNE€PUIIUT, HEMUCMEHOCT, mopemehaju Buma Koju
oHeMoryhaBajy unTame yIUTHUKA, IEMEHIIMja 1 MEHTalIHA peTapaalyja.

I') Bapujabiie xoje ce Mepe y CTyauju

3aBucHa Bapujabia je KBaNUTET JKWBOTa. KBamuTeT kuBoTa he OUTH TpOICHEH
crieupUIHUM HHCTpyMeHTUMa-ckaama. Ckaie koje hie ce KOpHCTHTH 3a MPOIIeHY KBaJIUTEeTa
XKHBOTa cy cienehe:

1. Ymurauk Csercke 3apaBctBeHe Opranuzanumje-The WHOQOL-BREF

2. EQ-5D

3. Quality of Life Enjoyment and Satisfaction Questionnaire—Short Form (Q-LES-Q-SF).
4. The Brief Psychiatric Rating Scale (BPRS).

Ckana koje he ce KOPHCTUTH 3a MPOLIEHY yTHIaja HEXEJbEHUX JejcTaBa jekosa je The UKU
Side Effect Rating Scale. 3a cBaky ckaily 3a OBO HCTPaKHBAmkbE je TPAXKECHO 0J00pCHE 011
ayTopa cKaJie MM JPYyTUX HOCHOIIA ayTOPCKUX IPaBa.

YBUAOM y MEIUIIMHCKY AOKyMeHTanujy he Outu onpehene HezaBucHe Bapujadie. To
Cy TOJ, TOAWMHE CTapOCTH, Oo0pa3oBame, MWjarHo3a, JyXKWHAa OOpaBKa y yCTaHOBH, BPCTa
AQHTUIICUXOTHUKA, MPONHCAH AHTUIICUXOTHK, OpOj AHTUIICUXOTMKAa I10 KOPUCHHKY, 032
AHTUIICUXOTHKA, T0jaBa M BpPCTa HEXKEJbCHMX JejCTaBa, I0jaBa M BPCTa HHTEPaKIHja,
KOHKOMUTAHTHA Teparuja, KOMOPOUAUTETH, MHCYDUIMjEHIIMja HEKOT OJ BUTAJTHHX OpraHa,
MOCTOjamkhe U YUECTAIOCT moceTe poaoune, utA. 30ymwyjyhe Bapujadiie cy nymeme (MHTEPB]Y
ca TMalHjeHTOM), y3uMame Kkade (MHTEpBjy ca MalMjeHTOM), BpPCTa MNaBUJbOHA, BPCTa
cMmernTaja (Mana Wiv BeJmka co0a) ¥ HaJl30pHa cecTpa.

YOUTHUIM O KBaJIMUTETy >KMBOTa he OWTH mnpeBefeHHM npema MelyHapoJIHUM
CTaHIapJ¥Ma 3a TpeBoherle H TPAHCKYITYypalHy aJanTalujy YIUTHHKA: JIBOCTPYKO
npeBoheme ca EHIJIECKOr Ha CpICKH, XapMOHHU3alMja NpeBojAa, INpeBoheme Hazal Ha
eHIJIeCKH, ycKiIahuBame ne(UHUTHBHOT NPEeBO/Ia, MAIOT TECTUPAKkE MPEBOJIa Ha TPYIH 011 8
UCIHMTAHMKA, a 3aTUM Je(PUHUTUBHA IPUMEHA YIUTHUKA Ha rpynu oa 150 no 300 mrruhenuka.
[TomTo ManujeHTH MONyHEe YNUTHHUKE, pe3yiaTatd he OUTH yHETH y padyHapCKH Iporpam, a
[OTOM HCIUTaHa T[OY3JAHOCT YNUTHUKA (OPMHUPABEM KOPENAMOHOT MAaTpukca U
u3pauyHaBameM Kponbaxose ande. CBaku oa ynutHuka he 6utu Banuaupan ynopehuamem
ca paHuje mpeBeieHUMM ynuTHHUIMMa CBeTcke 3xapaBcTBeHe opranuzamuje U EQ-5D u
u3padyyHaBameM Kopenanyje (Baiaupanyja mpemMa KpUTEpUjyMmy), Kao M Kpo3 BalHaalujy
caJip’kaja Off CTpaHe MaHena Icuxujarapa.

Jlokanuu Bomuu he y Buay pagHe Bep3uje Outu uspahen y CnyxkOM KIMHUYKE
dapmakonoruje Knmnunukor nentpa ,,Kparyjesan®, a 3aTuM Kpo3 BHILIE cacTaHaKa ycarjalieH
ca CTaBOBMMAa IICHXHMjaTpUMa 3allOCICHHM Yy 3aBoXy. YcarjamieHy, 3aBpIIHY Bep3ujy
ynutHuKa he ycBojutu CTpydHu caBeT 3aBoja, a 3aTUM he HCTpaxkuBay OAp)KaTH eAyKalujy
0 UMIUIEMEHTAIIMjU YIUTHUKA JIEKApHMa U METUIIMHCKAM TeXHHYapuMa 3aBoja.

J1) CHara cTyayje 1 BeTuIrHa y30pKa

VYTHIaj Boarya Ha KBAJIMTET KUBOTA j€ UCIMTAH Y CTYauju Yamaguchi-ja u capaaHuKka rie je
NOKa3aHa MPOMEHA CPElbe BPEIHOCTH CKOPa y €KCIIEPUMEHTAIIHO] U KOHTPOJHO] IPYNH O]
3.60 + 1.44 nacopam 3.17 + 1.31. V3 xespeny cHary cryauje oa 80% u BepoBaTHOhy rperike
npBor tuna ox 5%, kopucrehn CTy1eHTOB T-T€CT M OAroBapajyhu pauyHapCKu mporpam, a Ha


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2887090
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2887090

OCHOBY TOpE€ HaBEJCHE OYEKMBAHE PE3NIMKE y KBAINTETY JKMBOTA IpE U IOCIE yCBajama
JIOKAJTHUX BOJHMYA, MPOM3MIIA3H Jla BETMUMHA rpyne Tpeba na Oyne 83 marujeHra.

B) Cratuctruka obpaga mogaraka

3a cratucTHUKy 00paay moaaraka KopucTuhe ce MeToze, aJeKBaTHO MPHUMEH-EHE BPCTH U
TUIy Mojataka y3 mnpuMmeny mporpama SPSS for Windows. VYTumaj jemne wiu Buiie
KaTerOpujCKUX HE3aBUCHHMX IMPOMEHJPMBUX Ha JBE MJIM BHIIE IOBE3aHUX HEMPEKHIHUX
3aBUCHUX TMPOMEHJPMBHUX Ouhe TecTupaH MYJITHBApHjaOMIIHOM aHAJIW30M BapHjaHCe.
[ToBe3anocT u3mel)y /1Be HempekuaHE NPOMEHJbMBE Ouhe TecTHpaH KOpenaluujoM a YTHUIaj
M0jeIMHUX HE3aBUCHUX Bapujadiii Ha 3aBUCHY Bapujabiy he 6utu tectupan CTyJ€HTOBUM T-
tecrom i Mann—-Whitney tecrom y 3aBucHocTu oz pacnojene obenexja. PenatuBau yTuiaj
cBakor ona (aktopa pu3uka he OWTHM HCNHUTaH MYJITHIUIOM JIMHEAPHOM PETPECH]jOM.
Kopuctuhe ce merone necKpUNTHBHE CTAaTHCTUKE, Tabenupame, rpaduuko NMPUKA3UBAE,
aTiCONyTHE W peaTHBHE (PPEKBEHIIC W METOJC HEMapaMeTapCKUX CTATHCTHYKHX TECTOBa-) -
tect. Hynra xunoresa ce ogdalryje YKOJIMKO je p-BpeAHOCT Mama uiH jeanaka 0,05.

2.8. OueknBaHM pe3yJITATH JOKTOPCKE AUCEPTaIje

Ouekyje ce aa he ce ynopeaHoM aHanU30M (pakTopa pU3UKa U KBAJIUTETa )KUBOTA YCTAHOBUTHU
3HauajHa MoBe3aHOCT u3Mel)y oxapehenux ¢dakTopa pusuka (HE3aBUCHUX BapHjadbiau) u
napameTapa KBaJHMTeTa XKMBOTa (3aBHCHa Bapujalia) koju Oyay mocmarpaHu, Kao na he ce
OJIpEIUTU CMEp M MAarHUTyJa, yTHIlaja He3aBUCHUX Bapujaliu Ha 3aBUCHY Bapujadily, Kao U
muxoBa MelycoOHa uHTepakuuja. Jlasba aHanM3a He3aBUCHUX BapHjabnu he ykazatu Ha
3Hayaj OHUX KOJU HAjBUIIE YTHUYy Ha KBAJIMTET >KMBOTA MalyjeHaTa Koju Ooiyjy of
cxmodpenuje. bosbe pazymeBame THUX YTHI@ja MOXe 00€30eIUTH HOBE TEeparmjcKe
CTpaTeruje Koju Mory Jia pe3yJiTyjy O0JbUM KBaJUTETOM KMBOTA U IIPOTHO30M 00O0JIEINNX.

2.9. OkBHpHH caap:Kaj AucepTranmje

Crynuja he Outu cmpoBermeHa y 3aBoay 3a CMeIITaj oapaciux jwima ,,Mane [Tuenmie”
KparyjeBan, y tpu ¢daze. Y npBoj ¢das3u, xBanmuteT *kuBOoTa IThheHuka 3aBojna he Outu
u3MepeH oMohy IMeT pa3IHYUTHX CKalla 32 MEPEHhE KBATUTETa )KUBOTA, OJ1 KOJHX jeHa CKaJla
MepU YTHIQ] HEKEJbEHMX [I€jCTaBa AHTUIICMXOTHKAa Ha KBAJUTET JKUBOTA, a OCTale Cy
criennduane 3a cxuzoppenujy (ckame he mpeTxogHo OWTH TIpeBeeHE M MCIUTAaHA HUXOBA
Noy37aHoCT U BanuaHocT). M3 ucropuja 6osectu 1 nomohy ankerupama OojecHuka he 6uru
NPUKYIUBCHH ToManmd O (akTopuMa KOjH MOTY YTHIIATH Ha KBAaJUTET >KUBOTA OBHUX
OosecHuKa. YTHUIa] CBAKOT MOjeAMHAYHOT (hakTopa he OMTH MPOLEHEH YIOPEIHOM aHATIH30M
¥ METOJIOM JIMHeapHe perpecuje. Y apyroj ¢asu he Outu cripoBepeHa MHTEPBEHIIN]A Y BHIY
u3pajie ¥ yCBajama JIOKAIHOT BOJMYA 3a Jieuemne (papMaKOpe3UCTeHTHE CXHU30(ppeHuje, Koju
he OuTh 3acHOBaH Ha BakeheMm HamMoOHATHOM Boaudy. Y Tpehoj das3u, 6 meceru mocie
yCcBajamka BOJMYa, Ouhe MOHOBO HM3MEpPEH KBAJIUTET JKMBOTa HMCTUM CKajamMa M IOHOBO
MPUKYIJbEHU ToAaNM O akTopuMa O] MOTCHIHjaTHOT yTulaja. Kpanurer xuBoTa he 3atum
6utu ynopeheH ca u3MepeHNM KBaJUTETOM IIPe HHTEPBEHIIH]E.

2.10. IIpenJior MeHTOpa



3a meHTOpa oBe AokTopcke Teze Komwucuja mpemnaxke [pod. ap Ciaodonana JankoBuha,
penoBHor Tpodecopa DakynTera MEIUIIMHCKUX Hayka YHuBep3autera y KpryjeBmy 3a yxy
Hay4Hy oOsact dapmakosoruja u Tokcukosoruja. [lpodg. ap Ciaodonan JankoBuh nocenyje
CTpPYYHE W Hay4YHE KOMIIETEHIIM]je KOje Cy KOMILIEMETapHEe ca MPEeIMETOM HCTPaKWBamka U
IUTAHUPAHOM METOJIOJIOTHjOM, Ka0 M MCKYCTBO M OCTBapeHe pe3yiTare y pa3Bojy Hay4dHO-
HACTABHOT TOIMJIATKA.

2.11. Hay4Ha o0JiacT qucepramnuje

Menununa, Monekyicka meauuuHa, KinuHudka v ekcriepuMeHTaiaHa (papMakosioryja.
2.12. Hay4Hna o0;1acT 4J1aHOBa KOMHCH]e

1. Hpo¢. np Aparan MmuaoBanoBuh, penosHu npodecop dakynrera MeIULUHCKUX
Hayka YHuBep3uteta y KprayjeBiy 3a yxy HayuHy oOmact Papmakojoruja u
TOKCUKOJIOTH]a, IPEJICEHHUK;

2. Hpop. np CanaBuma Dykuh [ejanoBuh, penoBau npodecop Dakynrera
MEAMIMHCKUX Hayka YHuBepsutera y KpryjeBuy 3a yxy HayuHy oOjacT
[lcuxujaTpuja, wian;

3. IIpod. ap 3opan TomopoBuh, penoBam npodecop MemunuHCKOT (HakynITeTa
VYuusepsureta y beorpany 3a yxxy Hayuny o0iact ®@apmakosioruja, dsiaH.



3akspyuyak u npemsior Komucuje

Ha ocHOBYy 1ocamamimer HayYHO-HCTPOKUBAYKOT paja M IMyOJHMKOBAHUX paJoBa
Komucuja je 3axspyumna na xauaugar aumi. dapm. Ausekcanape Ilerposuh Kutuh
ucrymaBa cBe ycioBe nporucane Craryrom dakynrera u 3aKOHOM O YHHBEP3UTETY 3a
oJ100peme TeMe U U3paay TOKTOPCKe qucepTaluje;

[TpemioskeHa Tema je HaydyHO OIpaBlaHa U OPUTHHAIIHA, TU3ajH UCTPAKHUBAA MPEIIM3HO
MOCTaBJbCH U ACPUHICAH, a HAYYHA MEOTOA0JIOTHja jacHa U TIPEIIU3HA;

Komucuja cmarpa na he mokropcka aucepranuja KaHaumata qumul. papm. Asekcanape
[erpouh Kutnh yka3atu Ha 3Hauaj OHUX YMHWIIALA KOJH M3PA3UTO YTUYY HA KBAJIUTET
JKMBOTA TAallMjeHaTta Koju Ooiyjy o cxu3odpeHuje, IMTO MOXKe 00e30eIuTH HOBE
Tepanujcke cTparervje u yHamnpeheme 100podutu 0601ennux Kao ca METUIIMHCKOT TaKo U
ca COIMjaJTHOT CTAHOBHIIITA.

Komucuja mnpennaxxe HacraBHo-HayuHom Behy @akynTera MEIUIIMHCKAX HayKa
VYuuBepsutera y KparyjeBimy na mpuxBaTH TeMy JOKTOPCKE AHMCEpTalldje KaHAWIaTa
murut. gapm. Anekcanape Ilerposuh Kutuh, mox nazusom ,,AHAJIN3A ®AKTOPA
KOJU YTHUUYY HA KBAJIMTET JKHUBOTA HNAUIUJEHATA CA
CXU30®PPEHUIJOM CMELITEHUX Y VYCTAHOBH COLMJAJIHE
SAIITUTE® u ono6pu meHy uzpany.

1. Ilpod. ap [paran MunoBanoBuh, mnpencenHuk, penoBHu npodecop Dakynrera
MEAMIMHCKUX Hayka YHuBepsuteta y KparyjeBuy, 3a yxXy HayyHy o0nact
dapmakoJorija U TOKCUKOJIOTH]ja, MIPEICeIHUK;

2. IIpod. np Cnasuna Bykuh [lejanosuh, penosan npodecop Pakynrera METUITHTHCKAX
Hayka YHuBep3uTera y Kpryjesily 3a yxy Hayuny ob6mnact [lcuxujarpuja, unaH;

3. Tlpod. np 3opan TomopoBuh, pemoBHH Tpodecop MemunuHCKOT (HakynTeTa
YuuBep3uteTa y beorpany 3a yxxy HayuHy oOnact @apmakoioruja, 4iaH.




